MARCOS DO DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS DE 4 E 5 ANOS DE ACORDO COM A BNCC

Agui estd uma nova versao dos marcos do desenvolvimento da educacdo infantil de acordo
com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para criangas de 2 e 3 anos, organizados pelos
campos de experiéncia.

1.

O eu, o outro e 0 nés

Este campo visa o desenvolvimento da identidade, autonomia e interac¢do social.

2 anos:

1.

2.

8.

9.

Reconhecer o préoprio nome quando chamado.

Identificar e apontar partes do corpo.

. Imitar acGes de adultos e outras criancas.

. Mostrar preferéncias por algumas pessoas, como familiares e amigos.

. Comecar a expressar desejos e necessidades através de gestos ou palavras.
. Demonstrar curiosidade em explorar o ambiente ao redor.

. Iniciar pequenas interag¢des sociais com outras criangas.

Imitar atividades cotidianas, como brincar de "cozinhar".

Expressar emogdes como alegria e frustragdo de maneira mais clara.

10. Desenvolver apego a objetos ou brinquedos preferidos.

3 anos:

1.

2.

8.

9.

Iniciar a formagdo de amizades simples, com preferéncia por certos amigos.

Demonstrar maior autonomia ao vestir-se com ajuda.

. Imitar e participar em brincadeiras de faz de conta.

. Expressar sentimentos como raiva, tristeza e alegria de forma mais verbal.
. Aceitar regras simples em jogos e atividades em grupo.

. Demonstrar empatia ao perceber emogdes de outras criangas.

. Participar de tarefas simples em grupo, como guardar brinquedos.

Demonstrar maior apego e compreensao sobre sua familia.

Comunicar seus desejos e necessidades de forma mais clara.

10. Identificar-se como parte de um grupo (familia, turma).



2. Escuta, fala, pensamento e imaginacao

Desenvolvimento da linguagem, criatividade e expressdao por meio de conversas, histdrias e
brincadeiras.

2 anos:

1. Imitar sons e palavras ditas por adultos.

2. Usar frases curtas de duas ou trés palavras.

3. Demonstrar interesse em ouvir histérias curtas.

4. Nomear objetos e pessoas conhecidas.

5. Perguntar "o qué?" ou "por qué?" com frequéncia para explorar o ambiente.
6. Repetir palavras e frases de histdrias ou musicas.

7. Imitar animais ou sons do cotidiano em brincadeiras.

8. Reconhecer e nomear algumas cores.

9. Demonstrar interesse em manusear livros ou revistas.

10. Repetir pequenas a¢des de brincadeiras que observam.

3 anos:

1. Contar pequenas histérias usando frases mais complexas.

2. Participar de conversas simples, respondendo a perguntas.

3. Demonstrar curiosidade em aprender novas palavras e usa-las.

4. Imitar expressdes ou didlogos de adultos em brincadeiras.

5. Fazer perguntas como "por qué?" para entender o ambiente.

6. Recontar trechos de histdrias que ouviu.

7. Participar de jogos de faz de conta com mais enredo.

8. Identificar sons e associa-los a objetos ou a¢des (ex.: "o som do carro").
9. Demonstrar interesse em desenhar ou pintar enquanto conta o que fez.

10. Reconhecer e nomear mais cores e objetos familiares.

3. Espagos, tempos, quantidades, relacGes e transformacdes

Desenvolvimento das nogGes de espago, tempo, quantidade e raciocinio légico.



2 anos:

1.

2.

8.

9.

Reconhecer objetos "dentro" e "fora" de caixas ou espacos.

Explorar nog¢des basicas de quantidade, como "um" e "muitos".

. Identificar formas basicas, como circulo e quadrado.

. Reconhecer quando algo estd "perto" ou "longe".

. Demonstrar interesse em empilhar blocos ou objetos.

. Participar de brincadeiras que envolvem esconder e procurar objetos.

. Explorar a relagao de causa e efeito, como apertar um botdo para acender a luz.

Compreender o conceito de "mais" ou "menos" em brincadeiras.

Mostrar interesse em emparelhar objetos iguais (brinquedos, figuras).

10. Iniciar a contagem de objetos até 3 com ajuda.

3 anos:

1.

2.

7.

8.

Identificar e nomear formas simples, como tridangulo, circulo e quadrado.

Comecar a contar até 5 com objetos.

. Explorar conceitos de "grande" e "pequeno".
. Compreender nogées simples de tempo, como "antes" e "depois".
. Participar de brincadeiras que envolvem esconder e procurar, entendendo pistas.

. Resolver pequenos problemas envolvendo espago, como onde colocar um objeto.

Empilhar blocos de maneira mais organizada, compreendendo equilibrio.

Demonstrar interesse em atividades que envolvem medigdo (ex.: brincar com areia ou

agua).

9.

Reconhecer padrdes simples em jogos ou atividades.

10. Entender nogdes de quantidade em brincadeiras (ex.: "quem tem mais?").

4.

Corpo, gestos e movimentos

Desenvolvimento da coordenagdo motora, equilibrio e controle corporal.

2 anos:

1.

Correr com mais confianga, embora ainda desequilibrado.



2. Subir e descer pequenos degraus com ajuda.

3. Jogar uma bola para a frente com as duas maos.

4. Comecar a usar utensilios, como colher e garfo, com mais controle.
5. Desenhar rabiscos em superficies com |4pis ou giz de cera.

6. Participar de dancas simples, imitando gestos.

7. Pular com os dois pés juntos em pequenos saltos.

8. Segurar objetos pequenos com maior destreza.

9. Subir em brinquedos de parque, como escorregadores, com ajuda.

10. Participar de atividades que envolvem correr e parar.

3 anos:

1. Correr e mudar de direcado com mais equilibrio.

2. Subir e descer escadas alternando os pés, com apoio.

3. Saltar pequenas distancias sem ajuda.

4. Jogar e tentar pegar uma bola com mais precisao.

5. Manipular objetos pequenos, como pecas de quebra-cabeca.

6. Usar lapis ou pincel para desenhar formas simples, como circulos.

7. Participar de atividades de danga com movimentos mais complexos.
8. Demonstrar maior coordenagdo ao vestir roupas com ajuda.

9. Pular em um pé so por curtos periodos.

10. Participar de brincadeiras que envolvem correr, saltar e equilibrar-se.

5. Tragos, sons, cores e formas

Expressdo artistica e musical, desenvolvimento da sensibilidade estética.

2 anos:

1. Desenhar rabiscos e linhas curtas.

2. Participar de atividades de pintura com as maos ou pincel.

3. Explorar sons ao bater objetos e imitar barulhos do cotidiano.

4. Demonstrar interesse por musicas e sons, tentando reproduzi-los.

5. Reconhecer algumas cores basicas, como vermelho e azul.



6.

7.

8.

9.

Explorar texturas e formas diferentes em materiais artisticos (massinha, areia).
Imitar movimentos simples de dang¢a ou musica.
Criar formas simples com massinha ou argila.

Mostrar preferéncia por determinadas cores em atividades de arte.

10. Participar de atividades de canto e ritmo, imitando sons e movimentos.

3 anos:

1.

8.

9.

Desenhar formas mais definidas, como circulos e linhas retas.

. Usar uma variedade de cores em atividades de pintura ou desenho.
. Participar de atividades musicais, tentando acompanhar o ritmo.

. Demonstrar interesse em misturar cores e observar os resultados.

. Imitar gestos e sons em brincadeiras de musica e danga.

. Participar de brincadeiras de dramatizacao, representando papéis.

. Explorar diferentes materiais de arte, como colagem e modelagem.

Reproduzir sons e ritmos com instrumentos simples, como tambores e chocalhos.

Criar formas e figuras com blocos ou pecas de montagem.

10. Demonstrar maior controle ao desenhar e pintar, usando detalhes.

6.

Habilidades socioemocionais

Desenvolvimento da empatia, controle emocional e convivéncia em grupo.

2 anos:

1. Demonstrar apego a adultos de referéncia, como pais e professores.
2. Imitar emocgdes de adultos, como rir ou chorar.

3. Mostrar sinais de frustracdo ou raiva ao ndo conseguir o que quer.

. Comecar a compartilhar brinquedos, ainda com dificuldade.

. Demonstrar empatia basica, como tentar consolar uma crianga que esté chorando.

. Procurar conforto em objetos ou pessoas familiares em momentos de inseguranga.

. Expressar emogGes simples, como alegria, tristeza e medo.

. Participar de brincadeiras ao lado de outras criangas, mas sem interagir diretamente.

. Procurar o olhar do adulto para confirmar suas acgoes.



10. Demonstrar afeto por figuras familiares, como abracar ou beijar.

3 anos:

1. Participar de brincadeiras com outras criangas, demonstrando interesse em interagir.
2. Comecar a resolver pequenos conflitos com ajuda de um adulto.

3. Demonstrar maior empatia ao perceber o sentimento dos outros.

4. Seguir regras simples em jogos e atividades.

5. Expressar frustracdo e buscar formas de resolver o problema.

6. Mostrar afeto por amigos e familiares, expressando carinho verbalmente.

7.

Demonstrar maior controle emocional em situacdes desafiadoras.
8. Compartilhar brinquedos ou objetos com mais facilidade.
9. Procurar adultos para ajuda em situacGes emocionais dificeis.

10. Imitar e reproduzir gestos de cuidado e carinho em brincadeiras.

7. Culturas regionais e locais: Vivéncias culturais na infancia

Contato com a cultura local e regional, explorando tradi¢Ges e costumes.

2 anos:

1. Participar de brincadeiras com temas culturais, como rodas de musica.

2. Reagir a sons de musicas regionais, balangando o corpo.

3. Imitar gestos de dangas tipicas, como bater palmas.

4. Mostrar interesse por objetos tipicos em atividades culturais (ex.: bonecos).
5. Participar de festas ou eventos culturais com curiosidade.

6. Ouvir musicas e histérias tipicas de sua cultura com atencao.

7. Demonstrar interesse em brincadeiras tradicionais de sua regido.

8. Explorar objetos e imagens de tradi¢des culturais em atividades escolares.
9. Imitar sons e gestos de personagens de histdrias folcldricas.

10. Explorar alimentos tipicos de sua cultura com curiosidade.



3 anos:

1. Participar de dancas simples tipicas de sua regiao.

2. Mostrar interesse em ouvir histérias e contos tradicionais.

3. Explorar brinquedos ou objetos culturais em atividades de faz de conta.

4. Cantar e reproduzir musicas regionais em atividades coletivas.

5. Demonstrar interesse em reproduzir gestos e vestimentas tipicas.

6. Reconhecer e identificar simbolos culturais (ex.: bandeira, trajes).

7. Brincar com representacdes de tradi¢des culturais, como fantoches.

8. Participar de dramatizacdes simples baseadas em lendas e mitos regionais.

9. Demonstrar curiosidade sobre alimentos e sabores tipicos em atividades de culinaria.

10. Reconhecer e demonstrar interesse por diferentes formas de expressdo cultural (danca,
musica, arte).

Esses marcos da BNCC para criancas de 2 e 3 anos focam no desenvolvimento cognitivo, fisico,
emocional e social, sempre conectados ao contexto cultural e as interagées com o meio
ambiente.



