Secao

Funcoes e Disfuncoes
Coghnitivas

(" Veja, eu consigo contar!
Posso saberquanto 64 + 5

{ colocando estas duas pilhas
(\lﬂga_sg_.comando a partir de 1

O que € cognigao?

Quais sado os pré-requisitos
do pensamento?

ST, ) Y
Eu ndo sei como |
se chama esta

O que significa pensar
sobre o pensamento, isto é,
engajar-se na metacognicao?

A distncia entre Sao )
Paulo e Salvador é de |
2.000 quilbmetros. /‘

Como os pais e professores
podem ajudar as criancas a
aprender a aprender?

OUTPUT

Esta secao enfocara as questoes acima, discutindo a lista de funcoes e disfuncdes
cognitivas de Feuerstein.
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Esta se¢do é uma elaboragao das fungdes/disfungdes cognitivas conforme
identificadas por Reuven Feuerstein. Ela nao pretende ser um substituto do
Programa de Enriquecimento Instrumental de Feuerstein, que permanece sendo
um dos veiculos mais bem pesquisados, mais promissores e bem desenvolvidos
para a mediagao professor-aluno e para o desenvolvimento das fungdes cognitivas.

Reconhece-se que muitas das fungdes cognitivas abordadas nesta se¢ao podem
ser do conhecimento dos professores, que usam algumas das estratégias incluidas
aqui. Esta se¢do ¢ apresentada como suplementar ao repertério de estratégias

do professor e ao seu conhecimento das fungdes cognitivas. A focalizagio nas
fungdes e estratégias cognitivas e nos meios para melhori-las tem como objetivo
aumentar a consciéncia dos professores e fazé-los pensar nos processos e fins

de educagdo, assim como nas estratégias mais efetivas para o desenvolvimento
desses processos e 0 alcance de seus objetivos.

Além do mais, a analise do funcionamento cognitivo em termos de processos
subjacentes ¢ vista como alternativa mais efetiva as formas tradicionais de
avaliagdes psicométricas, que enfatizam a quantificagdo das habilidades

das criangas, estabelecendo pouca ligagdo entre avaliacio e intervencao.
Consequentemente, esta secao tem o objetivo de dar ao professor uma ferramenta
para avaliar construtivamente e intervir em dreas de dificuldade.

Ao mesmo tempo, esta se¢do € relevante para os alunos no que diz respeito

ao espectro de habilidades, considerado o fato de que as fungdes cognitivas
podem ser melhoradas. O aluno que tenha obtido as melhores pontuagdes nio é
necessariamente o que desenvolveu as fungdes cognitivas requeridas para uma
aprendizagem auténoma na vida futura. A capacidade cognitiva é relativa.
Existem variag¢des dentro do proprio mdividuo (geralmente marcantes) e entre
individuos, especialmente em relagdo ao grau de competéncia em qualquer fungao.
Existem também aqueles para os quais disfungdes cognitivas em particular podem
ser extremamente dificeis de corrigir. Em tais casos, € importante adotar uma
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abordagem flexivel e encontrar fungdes cognitivas compensatérias por meio das
quais o aluno pode alcangar os mesmos objetivos.

Finalmente, as fungdes cognitivas nio podem ser vistas fora de seu contexto
cultural, desenvolvimental, situacional e emocional. Por exemplo: o que

€ considerado necessario e desejavel numa cultura pode ser visto como
irrelevante em outra; o que é considerado uma deficiéncia em determinada
idade sera considerado apropriado em outra; um aluno pode exercer plenamente
uma fungao cognitiva em dada situag@o, mas, por razdes motivacionais ou
emocionais, se negar a usi-la em outra. A questao pode nao estar relacionada
com as fungdes cognitivas do aluno, mas com as caracteristicas/demandas do
ambiente.

Consequentemente, as fungoes e estratégias cognitivas tratadas nesta sec¢io nio o
serao na forma de diagnéstico ou de prescrigao. A segao se destina a servir como
um guia para metas e métodos que os professores podem adotar para melhorar o
funcionamento cognitivo.

Alista de fungdes cognitivas é util na identificacao e para a compreensio dos
motivos que podem levar um aluno a falhar ou a ter baixo desempenho na
execucao de uma tarefa. Uma vez que tenham sido identificadas disfungoes
cognitivas, o individuo pode ser ajudado corrigindo-se essas fungdes por meio
de uma mediagdo apropriada e suficiente. Consequentemente, a lista de fungoes
cognitivas de Feuerstein, que é o ntcleo deste modelo, serve como ferramenta
muito ttil de avaliagio e ensino.

0 Propésito da Cognicao

O objetivo desta segao é explicar e operacionalizar as fungoes e disfungdes
cognitivas. Ela fornecera:

® uma discussao detalhada de cada fungdo cognitiva;

* exemplos praticos de disfungoes cognitivas;

® estratégias para remediar as disfungoes em termos da EAM.

Acreditamos que a lista de fungdes cognitivas, pré-requisito da cognigdo, é um
instrumento valioso para: .

* diagnosticar falhas no pensamento:

¢ remediar disfungoes;

* enriquecer a fungdo cognitiva.

Esta lista pode ser usada para ajudar os alunos a se tornar aprendizes mais
auténomos e independentes, conscientes de seus préoprios padrdes de pensamento
€ comportamento, isto €, exercitando a metacognicio, ou...

Pensando sobre seu proprio Pensamento!
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Funcoes e Disfuncoes Cognitivas: Input, Elaboracao e Output

—

Com muita frequéncia,

a falha de uma crianga
em executar uma dada
operagdo, uma situa¢do
de sala de aula ou de
teste, é atribuida a uma
| falha de conhecimento

! dos principios

| envolvidos na operagdo
| ou, 0 que € pior, a pouca
| inteligéncia que impede
| sua compreensao dos
principios. O que ndo é
visto € que a deficiéncia
| pode residir nao no
nivel operacional ou no
contetido especifico do
processo de pensamento
da crianga, mas nas
Jungdes subjacentes

das quais depende

o desempenho
bem-sucedido das

i operagdes cognitivas.

| - Feuerstein, 1980, 71

[
|

Feuerstein categorizou as fungdes cognitivas de acordo com as trés
principais fases do ato mental — input, elaboracao e output. Embora
artificialmente separadas em trés fases. na realidade elas nao
ocorrem necessariamente separadas. Entretanto, a subdivisio é ttil
para andlise e descri¢do do pensamento e para a determinagao das
dificuldades que atrapalham o pensamento. Esse modelo pode ser
usado por professores e pelos pais para melhor compreender e ajudar
a crianga que esteja enfrentando dificuldades com uma tarefa em
particular.

Por exemplo: se uma crianca falha na tarefa de classificagao, nao

€ suficiente apenas comentar sobre a Sua pouca inteligéncia ou
inabilidade em classificar. Em vez disso, devemos pesquisar as
causas subjacentes da dificuldade, que podem ser encontradas em
uma das fases do pensamento. A inabilidade para classificar, por
exemplo, pode ser devida a fungdes subjacentes como coleta de dados
imprecisa na fase de input, incapacidade de comparar os itens na fase
de elaboragdo ou inabilidade de comunicagdo na fase de output.

Uma andlise detalhada das fungdes cognitivas do aluno requer a
compreensao em profundidade das trés fases do ato mental:

Fase de Input - Coleta de Informacaes (Recepgio)

Esta € a fase em que informagdes ou dados sio coletados a fim de
resolver uma tarefa. Por exemplo: envolve uma percepgao precisa
e eficiente, habilidade de audigdo adequada, boa compreensio da

linguagem e dos conceitos de tempo, espago, quantidade, assim como habilidade
para coletar e examinar muitas fontes de informagdo ao mesmo tempo.

Fase de Elaboragio - Trabalhando com o Problema (Processamento)
Esta € a fase em que a informagao ou os dados sio processados. Nossa mente
trabalha nas informagdes que coletamos. Por exemplo, a situagao pode envolver:
definir uma tarefa, comparar e integrar fontes relevantes de informagao, planejar,
formular hipéteses e trabalhar de forma légica no problema, etc. Esta é a fase
central e mais importante.

Fase de Output - Comunicagdo da Resposta (Expressdo)

Esta € fase em que a informagao ou o dado é comunicado ou apresentado. A
resposta do problema ¢ dada. Envolve habilidades precisas, apropriadas e eficientes
de comunicagao. .
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Fatores Afetivo-Motivacionais

O modelo de pensamento de Feuerstein inclui implicitamente fatores afetivo-motivacionais. Esse
componente emocional € essencial ao pensamento e i aprendizagem. A motivagao ¢ a energia das
fungdes cognitivas. Manifesta-se como uma necessidade intrinseca de executar determinada tarefa.

Modelo de Feuerstein representando as relagoes das trés fases
da acao mental e como elas interagem com os fatores
afetivo-emocionais.

Fatores afetivo-emocionais

v

Elaboracéao

Input = - Output

101



102

INPUT

Funcoes Disfungoes

Clara Distorcida e Superficial

| Exploracao de uma Situacao de Aprendizagem

Sistematica Impulsiva

’ Conceitos e Instrumentos Verbais Receptivos

Precisos e Corretos . Deficientes

: Compreensao de Conceitos Espaciais

Bem Desenvolvida Nao Possui ou E Deficiente

Bem Desenvolvida Deficiente

i

! Compreensao de Conceitos Temporais
4

[

Capacidade de Conservar Constancias

f
j Bem Desenvolvida Deficiente
1

Coleta de Dados

; Precisa e Correta Deficiente
E Capacidade de Considerar Mais de uma Fonte de Informacao

Bem Desenvolvia Deficiente




ELABORACAO

Funcodes Disfungdes

Definicao do Problema

Precisa Imprecisa

Selecao de Dados Relevantes

Capacidade de Inabilidade de

Assumir Comportamento Comparativo

Habilidade para Inabilidade para

o haabs W

Campo Mental

l

Amplo e llimitado Estreito e Limitado

Comportamento Somativo Espontaneo

l

Necessidade de Falta de Necessidade para

it

Projecao de Relacdes Espaciais

|

Habilidade para Inabilidade para

Evidencia Légica

|

Necessidade de Falta de Necessidade para

Internalizagao de Eventos

Habilidade para Inabilidade para

Pensamento Hipotético-inferencial

Habilidade para Usar Uso Restrito de

Estratégias para Teste de Hipotese

l

Habilidade para Usar Habilidade Deficiente para

3 Planejamento

Necessidade de Falta de

Elaboracao de Categorias Cognitivas

|

Adequada \ Deficiente

Apreensdo da Realidade

Significativa Episédica

|
|

|
|
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Fungoes Disfungoes
Madura Egocéntrica
‘ Participativas Bloqueadas
|
| Elaboradas , Por Tentativa e Erro
|
. Adequados Deficientes
|
‘ Precisa Deficiente
| ransporte visuat 8
Preciso Deficiente
Apropriado Impulsivo/Exibicionista
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